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Ökobilanzielle Ziele im Wohnungsbau

Wie wird in der ökologischen Bewertung die Konstruktion und 
die Lebensdauer mit einbezogen?

Von der Optimierung bis zur Förderung

Dipl. Ing. Architekt Holger König

Februar 2024
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Soziales - Gesundheit 

Wirtschaft - Ökonomie Umwelt - Ökobilanz

Nachhaltigkeit

Das Nachhaltigkeitsdreieck - Transparenz

http://www.legep.de/
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Gesundheit – REACH (Registration, Evaluation, Authorisation and Restriction  of 
Chemicals) Inhaltsstoffe vollständige Deklaration

Kosten – LCC Ökologie – EPD/LCA

Nachhaltigkeit

Funktionalität, Technik

Das Nachhaltigkeitsdreieck - Transparenz
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Die 2000er Jahre

19701980 1990 2000 2010 2020 2030

§ Ökologie und Umwelt

§ Gesundheit und Komfort

EnEV

Software LEGEP für Ökobilanzen

REACh – europäisches Chemikaliengesetz

Zertifizierungssysteme für Gebäude - Risiken

Decopaint- Richtlinie  für Lösemittel- EU

Erneuerbare Energiegesetz

Zertifizierungen, 
Verordnungen, Gesetze

CEN-Normung für Nachhaltige Gebäude

Zertifizierungssysteme für Gebäude - LCA



ISO/TC 59/SC 17: Sustainability in building construction
ISO/TC 59/SC 14: Design life

1994

2004
CEN/TC350 Sustainability of construction works 

2011 EN 15804 Building products 
EN 15978 Building

Entwicklung der Nachhaltigkeitsnormen

2013

DIN EN 15804 Bauprodukte
DIN EN 15978 Gebäude
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Rielaborazione immagine da Presentazione Günter Löhnert  - sol·id·ar planungswerkstatt berlin

BNB

DGNB/BNB: Systeme der 2. 
GenerationLCA ed LCC

Zertifizierungssysteme für Gebäude

http://www.legep.de/
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Performance orientierte Systme
Kalkulation und Grenz- und Zielwerte für die Einstufung

Lebenszykluskosten, Ökobilanz, Risikoprodukte

Zertifizierungssysteme in 
Deutschland– 2006-2009-2015

http://www.legep.de/
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Die 2010er Jahre

19701980 1990 2000 2010 2020 2030

§ Ökologie und Umwelt

§ Gesundheit und Komfort

Gebäudeenergiegesetz GEG

Harmonisierte Messvorschriften in der EU TC 351
Kandidatenstoffliste in REACh

Verschärfung der Innenraumluftindikatoren

Einheitliche Ökobilanzdatenbank, ÖKOBAUDAT

Reduktionistisch-naturwissen-
schaftlicher Denkansatz

CEN-Normung für Ökobilanz 2011

Plus-Energiegebäude

http://www.legep.de/
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Musterhaus: Einfamilienhaus 2- geschossig
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Alternative Variantenbildung
Bauweise (6 Materialkonzepte):

• Ziegel (Z), Kalksandstein (Ks), Porenbeton (P),

• Hybrid (Hy), 

• Holzrahmen (Hr), Massivholz (Mh)

Heizungstechnik (4 Varianten):

• Gas-Brennwert (Gbw)

• Holzpellet (H)

• Wärmepumpe Luft-Wasser (LW) und Wasser-Wasser (WW)

Energieniveau (3 Niveaus):

• EnEV 2016 (PE)

• 30 kWh (HW)

• 15 kWh (HW)

Modellierung 
von  72 

Varianten
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Lebenszyklusanalyse von Wohngebäuden

Treibhaus
gas CO2

Primärenergie 
nicht 
erneuerbar MJ
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Systematik der Planung: TOP-DOWN

Material Schicht Bauteil Gebäude

DIN 4108
Bauphysik

StlB
Gewerke

DIN 276 3.St.
Bauteilgliederung

DIN 276 1/2.St. Baunutzungskatalog
Flächen- und Kubatur-Ansatz

Planungsprozess
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LCA-Bilanzmodellierung,  Bauteil Außenwand

Partikel

Sachbilanz 
Input                Output

Lehm

Elektro

xx

Transport 
LKW

Verpackung

Emissionen 
in Luft, 
Wasser, 
Boden

Bauprodukt

Wärmedämmstoff/
Putz außen

Beschichtung/Putz 
innen

Zerlegung in 
Schichten

Wandkern

Transformation 
E+S-Daten

Ziegelmauerwerk 
316 kg

Mischmaschine 5 min

Klebemörtel 
6 kg

Elementarflüsse

Wirkungsabschätzung

ESU-ETH

UBP

Ecoindikator

CML

Trommelmischer

Klebemörtel

Zuordnung zu 
Sachbilanzmodul

Ziegel DACH 5

Ökobilanzdaten

.................

PEI nicht ern.

.......

SO2 äquiv.

PEI ern.CO2 äquiv.
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PE-nicht erneuerbar MJ/kg

Quelle: Stotmeister
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Klimagaspotenzial kg CO2 äquiv./ kg

Quelle: Stotmeister
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2. Schritt: Folgeelemente ermitteln

Ökoindikator pro m²/Zyklus

(Reinigung)

(Wartung)

Instandsetzung

(Rückbau) -
EoL

(Betrieb)

Generisch

Spezifisch
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LEGEP- Datenbank mit Lebenszykluselementen

FolgeelementeFeinelemente 

Reinigung Wartung Instandsetzung Rückbau
/ EOL

Zeit

Zyklus:  40 aZyklus: 0

Zyklus: 15 a

Zyklus a: 40 a

Zyklus: 5 a

Zyklus: 0

Zyklus: 3 a
Zyklus: 40Fassade Fugen

Farbe

Putz 
Zyklus: 40 a

Putz selektiv

Putz mit 
Mauerwerk xa

DämmungDämmungDämmung Dämmung

Dämmung mit 
Mauerwerk xa
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www.nachhaltiges-bauen.de

Nutzungsdauern 
von Bauteilen

Datengrundlagen für Dauerhaftigkeit

18
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Nutzungsdauer BBSR 2016 www.nachhaltiges-bauen.de
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Farbe innenseitig

Putz innenseitig

Wandkern Stein

Außenputz und 

Beschichtung

0 ,0 0 0 0 0

1 0

2 0

3 0

4 0

5 0

6 0

7 0

8 0

9 0

1 0 0

1 1 0

1 2 0

1 3 0

1 4 0
kg CO2 -e quiv .

0 10 20 30 40 50 60 70 80

Effetto serra potenziale

AW  Ka lkz e m e ntputz , 2 -la gig, ra u, S ilika tbe s chichtungAW  H Lz  1 2 /0 ,8 , PLAN  0 ,1 2 , d=3 6 ,5  cm AW  Ka lkgips putz  inne n,1 -la gig, ge rie be n
AW  Silika t-D is pe rs ion a uf I-Putz

Umwelteintrag  (Indikator GWP kg CO2 ) 80 Jahre

z.B. 80 Jahre

Instandsetzungs-ZYKLEN
50 Jahre
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Konstruktionen und Information

Außenwandkonstruktion aus 
Kalksandstein, d=24 cm, 
Wärmedämmverbundsystem 
Mineralwolle 100 mm mit 
Silikatbeschichtung, innen 
Gipsputz mit Tapete

U-Wert:  W/m²KBauphysik

pro m²Erstellung

pro m²/Zyklus
-Reinigung
-Wartung
-Instandsetzung
-Rückbau/EOL

Folgephasen

Deponieklasse

LCA: CO2-äq, 
SO2-äq, PEI /m²

Umwelt

Gesundheit Risiken/
Inhaltsstoffe
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Umweltproduktdeklaration (engl. EPD)

§ EPD (Umwelt-Produktdeklarationen) sind 
Informationsträger für Produkteigenschaften, 
zukünftig BPV --> CE-Zeichen

§ EPD-Datensätze sind Informationsmodule (ISO 
14025, 14040) für die quantitative und 
qualitative Beschreibung 
§ der Umweltqualität eines Gebäudes

§ Ressourcen, Energie, Klima, Überdüngung, Wasser- & 
Bodenverschmutzung

§ der gesundheitlichen Qualität eines Gebäudes
§ Schadstoffe in der Innenraumluft.. 

§ der Behaglichkeit der Nutzer
§ Thermischer Komfort, Schallschutz...

§ der Sicherheit
§ Brandschutz..

Quelle: Schmincke E. Treffen der Umweltverbänden 20010
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Inhalte einer EPD des deutschen Programmhalters (IBU)

§ Produkt Beschreibung, 
§ Funktion, Lebensdauer
§ Zusammensetzung: Grundstoffe, Hilfsstoffe
§ Produktionsprozess

§ Ökobilanzindikatoren
§ Ressourcen, Energie, Abfälle
§ Umweltauswirkungen, u.a. Klimawandel

§ Zusätzliche Angaben zu den Lebenszyklusstadien 
§ Baustadium:

§ Einbauprozesse, Baustellenabfälle, Gesundheit 
(Arbeit) qualitativ

§ Technische Angaben zum Nutzungsstadium:
§ Angaben zur Nutzung im Gebäude
§ Pflegevorgaben, Reparaturzyklen

§ Emissionen in die Innenraumluft (Nutzung)
§ nach AgBB Schema, 
§ in Wasser und Boden

§ Entsorgungsstadium: 
§ Recycling, Entsorgung, Gesundheit (Arbeit) 

qualitativ
§ Umwelt-Informationen zu extremen Bedingungen, 

Quelle: Schmincke E. Treffen der Umweltverbänden 20010
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Ökodaten > ÖKOBAUDAT

https://www.oekobaudat.de
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Ökodaten > Bauprodukt funktionales Äquivalent z.B. 1 m³
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Material 
Bauprodukt

Element Gebäude

Ökobau.dat

Legep

Gebäude Erfassungsmethodik 1. Schritt

Sachbilanz

eLCA, SBS, 
Bauphysikprogramme
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Musterhaus: Einfamilienhaus 2- geschossig
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BRI-BGF-NGF

EFH

2-geschossig

Wohn-

fläche

(m²)

NRF a

(m²)

AN

(m²)

KGF

(m²)

BGF a

(m²)

BRI

(m³)

BRI

beheizt

(m³)

Massivholz

30 kWh

134,3 150,2 176,31 33,4 183,6 596,9 551,0

EFH

2-geschossig

Wohn-

fläche

(m²)

NRF a

(m²)

AN

(m²)

KGF

(m²)

BGF a

(m²)

BRI

(m³)

BRI

Be-heizt

(m³)

Porenbeton

monolithisch

30 kWh

134,3 150,2 191,81 49,6 199,8 649,4 599,4

Gruppe A

Gruppe B
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Materialkonzepte-Primärkonstruktion

Primär-

konstruktion Ziegel

Kalksand-

stein

Poren-

beton Hybrid

Holz-

ständer

Massiv-

holz

Bodenplatte

KGR 321 Beton Beton Beton Beton Beton Beton

Außenwand

KGR 331 Ziegel

Kalksand-

stein Porenbeton

Holz-

rahmenbau

Holz-

rahmenbau Massivholz

Innenwand

KGR 341 Ziegel

Kalksand-

stein Porenbeton Beton

Trockenbau-

wände,

Holzstützen Massivholz

Geschoßdeck

e KGR 351

Ziegel-

decke

Beton-

decke Betondecke Betondecke

Holzbalken-

decke Massivholz

Dach

KGR 361

Holzkon-

struktion

Holzkon-

struktion

Holzkon-

struktion

Holzkon-

struktion

Holzkon-

struktion

Holzkon-

struktion
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Materialkonzept - Ausbau

Primär-

konstruktion Ziegel

Kalksand-

stein Porenbeton Hybrid Holzständer Massiv-holz

Bodenplatte:

Dämmung Schaumglas Schaumglas Schaumglas Schaumglas Schaumglas Schaumglas

Bodenbelag

KGR 325

Massivholz,

Zementestr.,

Fliesen

Massivholz,

Zementestr.,

Fliesen

Massivholz,

Zementestr.,

Fliesen

Massivholz,

Zementestr.,

Fliesen

Massivholz,

Zementestr.,

Fliesen

Massivholz,

Zementestr.

Fliesen

Außenwand-

bekleidung

KGR 335

Kalkzement-

putz,

Silikatfarbe

WDVS

Polystyrol,

Dickputz

Kalkzement-

putz,

Silikatfarbe

WDVS

Holzfaser,

Dickputz

Stegträger,

Zellulose,

Dickputz

WDVS

Holzfaser,

Dickputz

Fenster Holzfenster Holzfenster Holzfenster Holzfenster Holzfenster Holzfenster

Bodenbelag OG

KGR 352

Trockenestr.,

Fertigparkett

Trockenestr.

Fertigparkett

Trockenestri.

Fertigparkett

Trockenestr.

Fertigparkett

Betonplatten,

Trockenest.

Fertigparkett

Lehmsteine,

Trockenestr..

Fertigparkett
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1. Mengenermittlung gemäß DIN 276 des Bauwerks inkl. Anlagentechnik 
und Berechnung der Ökobilanzwerte der Herstellung

2. Mengenermittlung gemäß  DIN 18960 des Bauwerks inkl. 
Anlagentechnik 
und Berechnung der Ökobilanzwerte der Entsorgung sowie 
Instandhaltung

3. Mengenermittlung gemäß DIN 276 gegliedert nach Verwertungs- und 
Entsorgungswegen des Bauwerks inkl. Anlagentechnik und Berechnung 
der Ökobilanzwerte des End of Life-Szenarios

4. Ermittlung des Endenergiebedarfs für Strom- und Wärme an Hand der 
GEG-Berechnung und Berechnung der Ökobilanzwerte  der Versorgung

Basisdaten zur Gebäudeökobilanz
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Musterhaus: Ergebnis 

Betrieb: 
nimmt ab

Gebäude: 
nimmt zu
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Material Schicht Element Gebäude 

Legep
und andere 
Programme 

Vollständige Beschreibung des Gebäudes

Ökobaudat

http://www.legep.de/
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Ökobilanz: Alle Lebenszyklusphasen erfassen

Nur nachrichtlich
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Die 2020er Jahre

19701980 1990 2000 20102020 2030

§ Ökologie und Umwelt

§ Gesundheit und Komfort

Deutscher Atomausstieg 2023

Lebenszyklusanalyse –
Von der Wiege bis zur Bahre

Lebenszyklus, Kreislaufprozesse, 
Synergien, Nawaro

Blue Economy –Folgenabschätzung 
und Begrenzung 

Sanfte Chemie und Korrektur 
der Strukturformel ?
Neubewertung der 
Innenraumluftwerte ?

Volldeklaration ?

Neue Bauförderung - QNG

http://www.legep.de/
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Das Qualitätssiegel Nachhaltiges Gebäude (QNG) ist ein Siegelsystem 
des Bundesministeriums des Inneren (BMI). Dieses Siegel ist die 
Voraussetzung, um an der Bundesförderung für effiziente Gebäude – BEG 
teilzunehmen. Das BEG bündelt Maßnahmen der KfW und BAFA. Das 
Siegel gilt für die Nutzungskategorie Wohnungsbau und 
Nichtwohnungsbau. 
Das Gebäude muss für QNG-Programm durch ein vom Siegelgeber 
registriertes Bewertungs-System zertifiziert sein. Dies bedeutet, dass das 
Gebäude die Mindestanforderungen dieser Systeme erfüllen muss. 
Anerkannt sind im Moment folgende Systeme:

• DGNB Deutsches Gütesiegel Nachhaltiges Bauen
• NaWoh Nachhaltiger Wohnungsbau
• BNK Bewertungssystem Nachhaltiger Kleinwohnhausbau.

Neue Voraussetzungen für die Bauförderung der KfW und 
Gebäudeklasse KFN (Klimafreundlicher Neubau)

Seit dem 1.3.2023 KfW-Baugeld  neu geregelt
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Seit dem 1.3.2023 KfW-Baugeld  neu geregelt

KfW-Darlehen für Neubauten im  Bereich Wohnungsbau und 
Nichtwohnungsbau erhalten nur Projekte, die besondere 
Qualitäten für das klimafreundliche Bauen nachweisen. 

Die Kredite der KfW sind besonders zinsgünstig: Zur Zeit 
liegen diese Zinsen bei 1 – 1,8 %. Der normale Kreditmarkt 
fordert Zinsen von 3,8 – 4,5 %.

Der Finanzierungsunterschied beträgt 300 %

http://www.legep.de/
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ÖKOBILANZ-NOTWENDIG

Förderlandschaft BEG

38
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Ökobilanz - NOTWENDIG

Förderlandschaft BEG

39

Ökobilanz UND

Zertifizierung NOTWENDIG

Quelle: DGNB
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Förderlandschaft BEG

40

Quelle: DGNB
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https://www.nachhaltigesbauen.de

Information über QNG 

41

https://www.nachhaltigesbauen.de/austausch/beg/
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Was ist das QNG - WB?

Das Qualitätssiegel Nachhaltiges Gebäude (QNG) ist ein Siegelsystem 
des Bundesministeriums des Inneren (BMI). Dieses Siegel ist die 
Voraussetzung, um an der Bundesförderung für effiziente Gebäude – BEG 
teilzunehmen. Das BEG bündelt Maßnahmen der KfW und BAFA. Das 
Siegel WB gilt für die Nutzungskategorie Wohnungsbau. Es wird 
unterschieden zwischen
• Wohngebäude mit bis zu 5 Nutzungseinheiten (QNG-K)
• Wohngebäude jeder Größe (QNG-W)

1. Stufe KFN. Das Gebäude weist seine Klimafreundlichkeit mit einer Ökobilanz 
nach. 
2. Stufe QNG: Das Gebäude wird durch ein vom Siegelgeber registriertes 
Bewertungssystem zertifiziert und weist in fünf Aspekten besondere Leistungen 
nach . Anerkannt sind im Moment folgende Systeme :

• DGNB Deutsches Gütesiegel Nachhaltiges Bauen
• NaWoh Nachhaltiger Wohnungsbau
• BNK Bewertungssystem Nachhaltiger Kleinwohnhausbau.



Ascona GbR Forschungsprojekte

Was ändert sich mit dem QNG - WB?

Das Qualitätssiegel hat bei vier Kriterien eigene Anforderungen, die erfüllt 
werden müssen:
• Ökobilanz
• Barrierefreiheit
• Schadstoffvermeidung in Baumaterialien
• Nachhaltige Materialgewinnung
Folgende Regeln sind in der Ökobilanz zu berücksichtigen:
• Es wird ein Nutzerstrom mit 20 kWh/m²*a pro m² beh. Fläche angesetzt.
• Es wird ein Sockelbetrag für die Grundinstallation der Haustechnik 
angesetzt.
• Die Effizienz der PV-Anlage wird standortgerecht berücksichtigt. Nur der 
Eigenverbrauch des erzeugten Stroms wird berücksichtigt.
• Kältemittel der Wärmepumpen
Es gilt die Erfüllung der Anforderungen für zwei Bewertungsniveaus 
nachzuweisen:
• QNG-Plus
• QNG-Premium
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Technische Großanlagen Austauschzyklen nach QNG

QNG_Handbuch_Anlage-3_Anhang-
311_LCA_Bilanzregeln-WNG_v1-3.pdf
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F-Gase der Wärmepumpen (UBA-Broschüre)
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Sockelbetrag für die technischen Anlagen

TA Sanitär, Heizung, Elektro, Lüftung abgedeckt über 
einen Sockelbetrag /m² NRF
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Benchmark QNG - Wohnungsbau

Module Bezugs-

fläche

Niveau I

PLUS

Niveau II

PREMIUM

N
or

m
al

EH
 5

5

G
eh

ob
en

 

EH
 4

0 

PL
U

S

m
it 

Sp
ei

ch
er

Gesamter 

Lebenszyklus

Primärenergie 

nicht erneuerbar in 

kWh/m²*a

NRF(R) 96 64

Treibhausgaspoten

zial in kg CO2/m²*a

NRF (R) 28, reduziert 

auf 24 ab 

1.1.2023

20
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Gebäudebearbeitung, Standard-Arbeitsweise

Pläne/Details/ 
Elemente
Flächen- und Massen/ Elemente/  
TGA nach Fläche 

Massen für Elemente + 
Positionen/ TGA-Auswahl 

Energie-
Programm

Hüllflächenmodellierung/ 
Zuordnung/ Flächenermittlung/ 
TGA-Auswahl

Ingenieur

Energiebedarfsausweis 
nach EnEV

Architekt

TGA

Wer erstellt die Ökobilanz ? Mit welchem Hilfsmittel?

Vollständiges Gebäude

Kein vollständiges Gebäude
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Einfamilienhaus

http://www.legep.de/
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Einfamilienhaus, gehobene Bauweise, KfW 40, 
Fernwärme, gekühlt, ohne PV

ab 1.1.2023 24 kg 
CO2equ. /m² NRF a

http://www.legep.de/
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Einfamilienhaus, gehobene Bauweise, KfW 40, 
nicht gekühlt, WP, mittlere PV-Anlage mit Speicher

ab 1.1.2023 24 kg 
CO2equ. /m² NRF a

http://www.legep.de/
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Mehrfamilienhaus

http://www.legep.de/


Copyright LEGEP Software GmbH      85757 Karlsfeld  Moosweg 9  www.legep.de info@legep.de 

MFH Bauweise konventionell, KfW 55 – ohne PV

ab 1.1.2023 24 kg 
CO2equ. /m² NRF a

http://www.legep.de/
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MFH, gehobene Bauweise, KfW 40 – mit PV

ab 1.1.2023 24 kg 
CO2equ. /m² NRF a

http://www.legep.de/
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Forschungsprojekt des BBR 

Projekt: Klimafreundlicher Wohnungsbau

55

§ Dieses Projekt wurde gefördert vom Bundesinstitut für Bau-, Stadt- und 
Raumforschung (BBSR) im Auftrag des Bundesministerium für Wohnen, 
Stadtentwicklung und Bauwesen (BMWSB) aus Mitteln des Innovationsprogramm 
Zukunft Bau.

http://www.legep.de/
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Erreichbarkeit QNG-Anforderung GWP – Gebäude mit PV
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Gebäude im Vergleich zum jew. Referenzgebäude nach GEG
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